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VORSCHRIFTEN FUR DEN NACHWUCHSSPIELBETRIEB 2025/26

KINDERFUSSBALL JUGENDFUSSBALL
Altersstufen U6 u7 ug u9 u1o0 U1l u12 uUi3 ui4 uU1s ule U1z ui8
Stichtag 01.01.2020 01.01.2019 01.01.2018 01.01.2017 01.01.2016 01.01.2015 01.01.2014 01.01.2013 01.01.2012 01.01.2011 01.01.2010 01.01.2009 01.01.2008
3 . . JG2020und | JG 2019 und
c |Spielberechtigungen iiinger jiinger JG 2018 und jinger | JG 2017-2019 | JG 2016-2018 | JG 2015-2017 JG 2014-2016 JG 2013-2015 | JG2012-2014 | JG 2011-2013 | JG 2010-2012 | JG 2009-2011 | JG 2008-2010
<
E keine élteren Spieler erlaubt pro Mannschaft sind bis zu drei um ein Jahr dltere Spieler erlaubt
o In reinen Maddchenmannschaften wird der Stichtag um 2 Jahre heruntergesetzt; in gemischten Mannschaften wird der Stichtag fir Madchen um 1 Jahr heruntergesetzt (z.B. U14 Madchen in U13 Mannschaft).
o
(2] Spielerpasskontrollen sind vor jedem Wettspiel/Turnier durchzufiihren. Die Kontrolle der Spielberechtigungen der nominierten Spieler erfolgt ab der U11 durch den Schiedsrichter iiber das ,,FuBball-Online“System. Im Falle der
Spielerpass Nichtverfiugbarkeit des ,FuBballOnline” Systems ist die Identitat der Spieler auf Verlangen des Schiedsrichters durch einen geeigneten Identitdtsnachweis nachzuweisen. Spielberechtigt sind nur jene Spieler, welche vor Beginn eines
Spieles im Spielbericht eingetragen sind.

q . . . Turnierform & X . X X . X . X .
Spielmodus Turnierform Turnierform Turnierform Meisterschaft Meisterschaft | Meisterschaft Meisterschaft Meisterschaft | Meisterschaft | Meisterschaft | Meisterschaft | Meisterschaft | Meisterschaft
SpielfeldgroRe 16 x 15m 25 x 20m 29x22m 40 x 25m 40 x 25m 55 x 40m 55 x 40m 75 x 55m GroRfeld (mindestens 90 x 45m und héchstens 120 x 90m)
Strafraum 6m Verteidigungszone (muss z.B. mit Hitchen markiert werden) 11m Verteidigungszone 27 x11m Strafraum des GroRfeldes (40,32 x 16,5m)

TorgroRe mind. 0,75 x 1,2m - 1,10 x 2m (H6he x Breite) 3x ;’6"21 oder 5x2m 7,32x2,44m
XZm
?ﬁ Tor hl 4 ’
S |StrafstoRdistanz von der 6m Linie 6m 8m 11m
:g BallgroBe 3 oder 4 light bis 290 g 4 oder 5 light bis 350 g 5
% FuRballschuhe nur Noppenschuhe erlaubt | Schraubstollen erlaubt
g Dressen keine Riickennummern verpflichtend Ruckennummern verpflichtend
E Schienbeinschiitzer Im gesamten Nachwuchs besteht Schienbeinschiitzerpflicht!

. 6min bei max. 7| 8min bei max. 7 8min bei max. 7 . X . . . . X . X .

Spieldauer . . . 4 x12min 4 x 12min 3 x20min 3 x20min 3 x25min 2 x 40min 2 x40min 2 x 45min 2 x45min 2 x 45min
Spielen Spielen Spielen

Pause 2min 3min 3min 10min

Spieleranzahl 2 3 3 5 (4+1TM) 5 (4+1TM) 7 (6+1TM) 7 (6+1TM) 9 (8+1TM) 11 (10+1TM)

Mindest- / Hochstanzahl 3/5 3/6 3/6 3/9 3/9 5/16 5/16 6/16 7/16 | 7/16 | 7/16 | 7/16 | 7/16

Riicktausch

Riicktausch ist in allen Altersbereichen erlaubt!

Spielregeln

StrafstoRR Andribbeln oder Pass von der 6m Linie* Schuss vom StrafstoRpunkt

FreistoR Andribbeln oder Pass vom Ort des Vergehens* Spiefortsetzung (Schuss, Pass) vom Ort des Vergehens

Indirekter Freistol kein indirekter FreistoR am Tatort, min. 5.5m vorm gegnerischen Tor

Gegnerabstand bei FreistoR 3 Schrittléngen 6m | 9,15m
—— - 1 ——

Gegnerabstand bei Ecksto 3 Schrittléngen 6m | 9,15m

Einwurf Eindribbeln oder Pass (kein Torschuss!)* Einwurf

Abseits ohne Abseitsregel mit Abseitsregel

Riickpassregel ohne Riickpassregel mit Riickpassregel

AbstoR, Ausschuss, Auswurf

Eindribbeln von der Verteidigungszone; Gegner startet
auBerhalb der Verteidigungszone*

AbstoB, Ausschuss oder Auswurf tiber Mittellinie nicht erlaubt; Spielfortsetzung bei VerstoR:
Eindribbeln oder Pass fiir Gegner von der Seitenlinie (Hhe AnstoBpunkt)

keine Einschrankung

Torwertung

nur innerhalb der Schusszone (6m Zone)

erst nach der Mittellinie

keine Einschréankung

Powerplay-Regelung

zusatzlicher Spi

eler ab 4 Tore-Riickstand erlaubt

nein

Zeitstrafen

5 min (nur 1x)

10 min (nur 1x)

c
E_ Ampelkarte Blau, Blau/Rot oder Rot - Spieler darf ersetzt werden Blau oder Blau/Rot - Spieler darf nicht ersetzt werden
,g Schiedsrichter ohne Schiedsrichter mit Schiedsrichter

Besetzung keine Besetzung Hilfsschiedsrichter (vom Verein selbst besetzt) | Verbandsschiedsrichter (vom Verband besetzt)

*Das An/Eindribbeln ist nach zumindest zwei Ballkontakten des Spielers mit dem FuR (der Ball muss sich dabei bewegen) erfillt. Der Spieler kann aus dem An/Eindribbeln (ab dem 3. Ballkontakt) selbst ein Tor erzielen. Mit dem Pass von der
Seitenoutlinie kann kein direktes Tor erzielt werden.

Der vollsténdige Bestimmungstext ist in den OFB Vorschriften fiir den Nachwuchsspielbetrieb zu finden.




